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UN INVITO AL BENESSERE, AL GUSTO
E ALLA GIOIA CONDIVISA!

Lasciati trasportare in un‘elegante fuga tra
natura e raffinatezza, dove il tempo rallenta e
ogni detftaglio racconta la dolce vita.

Un pranzo all’aria aperta tra aromi delicati,
tessuti leggeri e gesti armoniosi, accompagnato
da momenti di yoga e dalla carezza dell'acqua.

In total white, come in un dipinto impressionista,
vivrai un'esperienza di pura bellezza nel
giardino incantato di Kurhaus Cademario

12.00 — 16:00
Déjeuner sur I'herbe, piscina a uso esclusivo

14.30 — 15.30
Sessione yoga e mindfullness

16:00 — 19:00
Piscina esterna non ad uso esclusivo

CHF 100.— A PERSONA
POSTI LIMITATI

PRENOTA ORA
T +41 91 610 51 80
M dot.spa@kurhauscademario.com

SOLO SU PRENOTAZIONE E SALVO DISPONIBILITA



INCLUSO
Picnic a bordo piscina
Musica dal vivo
Sessione di yoga
Utilizzo esclusivo della piscina
Coroncina di fiori

Gadget DOTSPA da portare a casa

PICNIC BOX
Insalatina di grano duro cotto a vapore
con piccole verdurine marinate all‘agro
Bocconcino di mozzarella e pomodorino
ciliegia condito all'olio e basilico
Mini sandwich alla mousse di salmone
affumicato, con rafano
Bocconcini di frutta esotica
Hamburger alla griglia con patatine fritte

Centrifugato di verdure detox
Centrifugato di frutti rossi marinati alla menta
Acqua naturale e gassata

DT SPA

PRENOTA ORA
T +41 91 610 51 80
M dot.spa@kurhauscademario.com

SOLO SU PRENOTAZIONE E SALVO DISPONIBILITA



